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Portugués

Oralidade

e Respeitar regras da interagdo discursiva

e Escutar discursos breves para aprender e construir conhecimentos

e Produzir um discurso oral com corregdo

e Produzir discursos com diferentes finalidades, tendo em conta a situagdo
e o interlocutor

Leitura e Escrita

e Desenvolver a consciéncia fonoldgica e operar com fonemas
e Conhecer o alfabeto e os grafemas

e Ler em voz alta palavras, pseudopalavras e textos

e Ler textos diversos

e Apropriar-se de novos vocdbulos

e Organizar a informagdo de um texto lido

e Relacionar o texto com conhecimentos anteriores e compreendé-lo
e Monitorizar a compreensdo

o Elaborar e aprofundar conhecimentos

o Desenvolver o conhecimento da ortografia

e Mobilizar o conhecimento da pontuagdo

e Transcrever e escrever textos

e Planificar a escrita de textos

e Redigir corretamente

Iniciagdo a Educagdo Literaria

e Ouvir ler e ler textos literdrios

e Compreender o essencial dos textos escutados e lidos
e Ler para apreciar textos literdrios

e Ler em termos pessoais

e Dizer e escrever em termos pessoais e criativos



Gramadtica

o Explicitar regularidades no funcionamento da lingua
e Compreender formas de organizagdo do léxico.

Matematica

Ndmeros e operagoes

Numeros Naturais

e Conhecer os nimeros ordinais até vigésimo.
e Contar até mil
e Reconhecer a paridade

Sistema de numeragdo decimal

e Descodificar o sistema de numeragdo decimal

Adigdo e Subtragdo

e Adicionar e subtrair nimeros naturais
e Resolver problemas

Multiplicagdo

e Multiplicar ndmeros naturais
e Resolver problemas

Divisdo inteira

e Efetuar divisdes exatas de nimeros naturais
e Resolver problemas

Ndmeros racionais ndo negativos

e Dividir a unidade

Sequéncias e regularidades

e Resolver problemas



Geometria e Medida
Localizagdo e orientagdo no espago

e Situar-se e situar objetos no espago
Figuras geométricas

e Reconhecer e representar formas geométricas
Medida

e Medir distdncias e comprimentos

e Medir dreas

e Medir volumes e capacidades

e Medir massas

e Medir o tempo

e Contar dinheiro

e Resolver problemas
Representagdo de conjuntos

e Operar com conjuntos

Representagdo de dados

e Recolher e representar conjuntos de dados
e Interpretar representagdes de conjuntos de dados

Estudo do Meio

A descoberta de si mesmo

e Passado préximo familiar

e O passado mais longinquo da crianga

e O seu corpo

e A salde do seu corpo

e A seguranga do seu corpo

e As suas perspetivas para um futuro longinquo

A descoberta das inter-relacdes entre espagos

e Os seus itinerdrios
e Os meios de comunicagdo



A descoberta dos outros e das instituigoes
e O passado préximo familiar
e A vida em sociedade
¢ Modos de vida e fungdes de alguns membros da comunidade
e Institutos e servicos existentes na comunidade
A descoberta dos materiais e objetos
e Realizar experiéncias com alguns materiais e objetos de uso corrente
e Manusear objetos em situagdes concretas
e Realizar experiéncias com o ar
A descoberta do ambiente natural
e Os aspetos fisicos do meio local
e Os seres vivos do seu ambiente

e Conhecer aspetos fisicos e seres vivos de outras regides ou paises
e Realizar experiencia com alguns materiais e objetos de uso corrente

Expressdes Artisticas e Fisico-Motoras

Expressdo e Educagdo Plastica
Descoberta e organizagdo progressiva de volumes:
¢ modelagem e escultura, construgoes
Descoberta e organizagdo progressiva de superficies:
e desenho, pintura
Exploragdo de técnicas diversas de expressdo:

e recorte, colagem, dobragem, cartazes
Expressdo e Educagdo Musical

Jogos de exploragdo:

e davoz, do corpo e de instrumentos
e Instrumentos

e Desenvolvimento auditivo

e Expressdo e criagdo musical



Expressdo e Educagdo Dramadtica

Jogos de exploragdo

e do corpo, da voz, do espago e de objetos

Jogos dramaticos

¢ linguagem ndo verbal
e linguagem verbal
¢ linguagem verbal e gestual

Expressdo e Educagdo Fisico-Motora

e Pericia e manipulagdo

e Deslocamento e equilibrio

e Atividades ritmicas expressivas
e Jogos

e Percursos na Natureza



